€ npueaTHOO nignpuemumueto Bxe 20 pokis.

Mato gocBif, ik MOTUBYBATW HaAcENeHHs copTyBaTK, 34asaTu, Ta MiHiMi3yBaTu CBOI Bigxoaum,
SIKi BOHU rEeHEepYIOTb KOXEH AEHb.

Barato cninkytocst 3 HaceneHHsIM i po3yMito, LLIO BOHM XO4YTb SK i 4, 6aunTn MNMontasy
YUCTOHO.

Matoum BriacHy crnpaBy Ta rpoMaiCbKy opraHisauito po3ymito, BMit0 F[pamMOTHO po3noainaTu
KOLLTK, AKi € HEODXiAHMMM AN HaLIOoro MicTa.



